ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Prefeitura Municipal de Mangaratiba

Gabinete do Prefeito

LEI N.° 1.357, DE 20 DE SETEMBRO DE 2021

AUTORIZA A CRIACAO DO PROGRAMA
“MELHOR IDADE SAUDAVEL” E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

O Prefeito Municipal de Mangaratiba, no uso de suas atribuigdes, faz saber que
a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte,

LEI:

Art. 1.° Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a criar o Programa
“Melhor Idade Saudéavel” que terd por objetivo ministrar aulas gratuitas de educacdo
fisica as pessoas com sessenta anos ou mais.

Paragrafo tnico. Sempre que possivel, as aulas previstas no caput deste artigo
deverdo ser ministradas ao ar livre com a utilizagdo de espagos puiblicos como praias ou
parques.

Art. 2.° As aulas a que se refere o caput do artigo 1.° desta Lei deverfio ser
ministradas  exclusivamente por professores de educagio fisica, devidamente
credenciados no Conselho Regional de Educagio Fisica (CREF), sendo permitida a
atuaco de estagiarios e monitores como auxiliares.

Art. 3.° Por razdes sanitarias, devido a pandemia por COVID-19, o nimero de
alunos por aulas podera ser limitado, conforme as orientagdes do Orgdo municipal
competente.

Art. 4.° Fica o Poder Executivo autorizado a firmar convénios com entidades
publicas e privadas, ligadas ao seguimento de educagio fisica, priorizando aquelas que ja

atuem com pessoas idosas, para a devida consecugdo desta Lei.

Art. 5.° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposi¢des em contrario.

Mangaratiba, 20 de setgmbro de 2021.

ALAN CA S DA COSTA
Prefeito
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